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LA 23/24 

Un dimanche à la mer ! 
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Lieu du départ                : Stade Colbert 
Heure du rendez-vous  : 7h30 
Heure de départ            : 8h00 

 

Date de désistement    : Jeudi 20 août via le site du club 

 

Logistique : Véhicule de Jean-Claude 
Chauffeur : Jean-Claude 
Accompagnateurs : Michel et Marcel 
Commentaires Logistique : 
« Le véhicule ouvrira le groupe pour des raisons de sécurité et assurera le ravitaillement » 
 

 

 

Le mot de Daniel : 

« En fait historiquement il y a près de 10 ans, j'ai souhaité organiser une épreuve longue distance qui 
constituerait un challenge pour les anciens et surtout pour tous les niveaux sportifs. 
Ce challenge était de parcourir une distance de 200 km ramenée à 170 km environ maintenant en pleine 
saison d’été ! 
Cette épreuve permettant à tous de se préparer en amont et permettre aux moins rapides d'avoir UN 
OBJECTIF annuel. 
Le but étant de rouler en un seul groupe avec des cyclistes plus aguerris pour emmener le groupe.   
(PH DUFLOS, DUSTY RENARD, FRANCK BARBIER ET DOREMUS, PIERRE FOURNIER, LAURENT PRINCE, PHILIPPE 
PRUVOT en chef de file, ont participé à toutes les éditions). 
Belle satisfaction en 2025 de voir les jeunes (CHARON Marc, ITSWEIRE Adrien, RENAULT Laurent, MONGAUX 
pierre, MONNIER julien) nous rejoindre pour donner le tempo, et se mettre au service du groupe qui devrait 
rouler aux environ de 25 km/ heure environ .....!!! 
 

 

Date de la sortie         :  Dimanche 24 août 2025 
Type de la sortie         :  ELD 
Distance                       :  183 km 
Dénivelé  +                  : 1044 m 
Lieu                               :  Un Aller-Retour à la mer avec un ravitaillement à Ault, en haut de la côte, face à la 
mer 
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A noter que la 1ere édition nous étions plus de 60. Pour des raisons de sécurité, nous avions été obligés de 
faire 2 groupes séparés de 200 m afin de garder l'esprit collectif. 
L'organisation a été confiée à STEPHANE ET HERVE  
Je suis heureux que cette sortie qui symbolise l'esprit collectif du club puisse perdurer ...MERCI A TOUS » 
 
 

                                        
 
 
 
 
 
 

                
 
 
 
Vous l’avez compris, la 23/24 est donc plus qu’une classique de notre calendrier. C’est une marque de 
fabrique, un état d’esprit basé sur tout ce que l’on aime à l’ASPTT Cyclisme à savoir : le partage de l’effort, 
l’entraide et la convivialité qui nous est si chère. 
Alors n’hésitez pas à partager cette belle sortie : inscrivez-vous vite ! 
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Attention 

 

Vous devez obligatoirement confirmer votre inscription avant le 20 août 2025 sur 
le site ! 

- Espace membre     Classiques 2025      Mes inscriptions      Gestions…icone 
rouge (je n’y participe pas) ou vert (j’y participe) 

 
 

A très bientôt… 


