
BILAN DU CONTRE LA MONTRE 2024 
Vous trouverez ci-joint le compte rendu de notre contre la montre 2024 rédigé par 
PHILIPPE BARBIER  
Dans un premier temps, j’adresse tous mes remercîments à la dizaine de  bénévoles   qui 
ont œuvré pour assurer  la réussite de cette épreuve. 
14 concurrents  au départ ; félicitations à vous d’avoir répondu à ce  rendez-vous annuel ! 
Donnons-nous comme objectif de doubler le nombre de participants au CLM 2025 
 
Rappelons en quelques mots l’objectif de cette organisation. 

.Cette « sortie », est avant tout une épreuve vis-à-vis de soi même ….permettre   

à chacun de nos licenciés de  se situer par rapport à lui-même … Chacun 

ayant pour objectif d’établir  un temps de référence. Voir bien sûr de le faire 

évoluer au fil du temps  

Lors de cette édition 2024, DUSTY ET CAMILLE ont battu leur temps record !  

BRAVO A VOUS !! 
Participants pour la 1ère fois à notre CLM DESMARQUEST Delphine GOBEAUT Fabrice 
GEORGES Christophe CHARON Marc DESMARQUEST Frédéric  ont pu établir leur 
temps de référence ! Rendez-vous l’an prochain  pour battre votre perf 2024. 
A noter que GREG aura été le grand malchanceux de l’épreuve, puisqu’il a roulé très long-
temps avec le pneu avant  crevé !!! (Merci au  tubeless) 
PIERRE a démontré une nouvelle fois qu’il avait le gros moteur pour entrainer dans son 
sillage les copains  du groupe 1 !   BRAVO  à toi 
En 2025 FRANCOIS ET ARNAUD m’ont promis d’être présents ! Les temps record 

vont tomber !!!  
ENCORE UNE FOIS J’ADRESSE MES FELICITATIONS à toutes et tous et espère 
vous retrouvez nombreux pour l’édition 2025 du CLM  
DAN  

 
 
 

Contre la montre de l'ASPTT 
 

Dimanche 12 octobre 2024 
 
 

Pierre Mongaux, deux fois premier ! 
 
 

 Premier  partant des 14 concurrents inscrits, Pierre Mongaux aurait pu, s'il avait fait 
moins frais, s'asseoir dans le fauteuil du leader comme chez les pros. Et il y serait resté 
jusqu'à la fin du contre la montre puisque personne, même Julien Monnier, n'a pu approcher 
son joli chrono (20mn 38), à 11 secondes de son record personnel réalisé en 2022 et à 22 
secondes du record du parcours toujours détenu par Arnaud Martel depuis 2016. 

 
 Pierre qui aurait sans doute aimé taquiner le chrono d'Arnaud, semblait un peu déçu 
à l'arrivée déclarant que, peut-être il commençait à accuser le poids des ans. Une réflexion 
d'ancien coureur à pied de demi-fond court sans doute car à vélo, on peut tenir plus 
longtemps. Surtout, si on n'a pas commencé la discipline très jeune, 38 ans n'est pas un 
âge rédhibitoire pour rester à son meilleur niveau. 



 
 Au vrai, en partant en groupe d'Amiens, on pensait que les conditions 
atmosphériques seraient très favorables. Ce ne fut pas exactement le cas car la température 
ne monta pas assez tôt pour que les concurrents évoluent en tenue d'été, laquelle permet 
d'aller un peu plus vite, surtout dans les côtes. A l'inverse, le vent absent jusque-là, eut la 
mauvaise idée de se lever au moment des premiers départs. Certes, il n'était pas très fort, 
mais, soufflant du sud-ouest, il était défavorable dans les sept derniers kilomètres, les plus 
difficiles. 

 
 Contrairement à l'an passé où aucune féminine ne s'était alignée, récente licenciée 
au club et épouse de Frédéric qui, parti juste après elle, la rattrapa et la dépassa sans coup 
férir, Delphine Desmarquest releva audacieusement le gant et s'approcha du temps des 
grands vétérans. Un grand bravo à elle qui impressionnera sans doute quelques anciens si 
elle peut participer régulièrement aux sorties dominicales 

 
 Pour terminer, je réitère ma proposition faite l'an passé, pour les éditions à venir, 
d'établir un classement et d'homologuer des records par catégorie d'âge avec une petite 
breloque symbolique à chaque vainqueur ce qui pourrait motiver le grand nombre de 
licenciés, sexagénaires voire septuagénaires, à participer. Si Daniel et le comité sont 
d'accord, je veux bien m'en occuper. Ce ne serait qu'un tout petit travail. PHILIPPE 

 

  
DELPHINE                                                                                                                     PIERRE 

 

 
LE PODIUM  JULIEN  PIERRE       FRANCKY                                                   DUSTY  … 

 



 
  

  

  
 

DENIS  PHILIPPE « les maitres du TEMPS » entourés de JUJU ET GERG 

 



 
LE COUPLE DELPHINE ET FRED ! 

 
FRANCKY ET CAMILLE 

 



 
JEAN LOUIS le chrono officiel du clm et JEAN CLAUDE « le pousseur » !!!  

 

  
FABRICE ET FRANCK 



   
JEAN MICHEL ET CHRISTOPHE 

 
LAURENT 

CLASSEMENT 2024 

Place Nom Chrono 

1 MONGAUX Pierre 00:20:38 

2 MONNIER Julien 00:21:47 

3 DOREMUS Franck 00:22:47 

4 TOUSSAINT Franck 00:23:17 

5 DESMARQUEST Frédéric 00:23:31 

6 CHARON Marc 00:23:33 

7 RENARD Dusty 00:23:39 

8 COSYNS Laurent 00:24:24 

9 DE RÉ Grégory 00:24:32 

10 GEORGES Christophe 00:25:09 

11 GOBEAUT Fabrice 00:25:25 

12 KROMWEL Jean Michel 00:25:29 

13 GANTOIS Camille 00:25:32 

14 DESMARQUEST Delphine 00:26:27 

   

TEMPS Personnel   battu. ! 
Challenge de la performance   
1 GANTOIS Camille - 00:00:46 
2 RENARD Dusty - 00:00:11 



Performances individuelles 
du contre la montre  DE 2013 A 2024 
Nom prénom Chrono Année 
MARTEL Arnaud 00:20:16 2016 
BOLL François 00:20:25 2022 
MONGAUX Pierre 00:20:27 2022 
MONNIER Julien 00:20:32 2016 
DUVAL Samuel 00:20:32 2016 
LAMIRAND Julien 00:20:59 2015 
BARBIER Franck 00:21:15 2014 
DOREMUS Franck 00:21:21 2017 
ROSE Alban 00:21:30 2022 
LIGNEREUX Thomas 00:21:37 2022 
RENAULT Laurent 00:21:41 2015 
LEGER Maxence 00:21:58 2022 
BOUCHAN Pascal 00:22:01 2016 
PRUVOST Philippe 00:22:12 2016 
TOUSSAINT Franck 00:22:21 2013 
HEQUET Francis 00:22:23 2013 
FLAVIEN Guy 00:22:39 2016 
DELPORTE Florian 00:22:42 2023 
PINCHON Daniel 00:22:43 2014 
CENS Gérard 00:22:45 2014 
DENIS Dominique 00:22:55 2013 
BART Baptiste 00:23:17 2022 
HELY Jean-Michel 00:23:20 2013 
DE RE Grégory 00:23:31 2022 
DESMARQUEST Frédéric 00:23:31 2024 
RENARD Dusty 00:23:39 2024 
TABAREAU MARC 00:23:39 2013 
LESPAGNOL Maurice 00:23:42 2016 
VALANCHON Jacques 00:23:53 2016 
CHANEL Gilles 00:23:59 2013 
QUENOUILLE Jacques 00:24:02 2013 
COSYNS Laurent 00:24:05 2023 
HUTIN Frédéric 00:24:06 2015 
NOEL Nicolas 00:24:17 2023 
CLOP Patrick 00:24:50 2022 
LESCUREUX Jean 00:25:05 2015 
KROMWEL Jean Michel 00:25:08 2023 
GEORGES Christophe 00:25:09 2024 
COURTOIS Philippe 00:25:15 2023 
GOBEAUT Fabrice 00:25:25 2024 
DEPARCY Thierry 00:25:25 2017 
CHELLE Daniel 00:25:26 2016 
GANTOIS Camille 00:25:32 2024 
DUFLOS Yoann 00:25:40 2021 
POURCHEZ Philippe 00:25:46 2014 
TELLIER Gilles 00:25:50 2013 
FOURNIER Pierre 00:26:22 2019 
DESMARQUEST Delphine 00:26:27 2024 
HELY Jean-Claude 00:26:38 2014 
ROUSSEAUX Hervé 00:26:44 2014 
COURTOIS Albert 00:26:44 2021 
BREUQUE Alain 00:27:33 2021 
DEVILLERS Hubert 00:28:13 2023 
DUBOILE Rémi 00:28:56 2019 

 


