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La journée familiale 
Pas de grands discours pour revenir sur notre journée familiale, juste quelques mots : 

 

« Vélo » : 

Pas moins de 25 cyclistes pour une petite sortie sans difficulté majeure. 

Un groupe parti pour un petit tour dans le nord-est Amiénois, que certain ont qualifié de  

singulièrement « mal plat ». 

L’agréable surprise de retrouver les jeunes du groupe 1 qui sont venus gentiment accompagner leurs 

ainés. 

 

 

Un second groupe en comité restreint pour 45 km parcouru à allure modérée en prenant surtout le 

soin de papoter. Avec la présence d’un Jacky à la socquette légère et à l’esprit particulièrement 

affuté, pour preuve à un moment il me dis « ici y a pas d’gardin » nous traversions Tout en cour !! 
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« Rando » 

Béatrice a réussi à ramener toutes les marcheuses et marcheurs. Aucun n’ayant sombré dans les 

abymes des puits tournants. 

                                   

 

 

« Apéro » 

C’est l’appétit aiguisé par ces belles balades que nous nous sommes toutes et tous retrouvés au stade 

pour trinquer et démarrer les festivités. 
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« Paolo » 

Après les magnifiques spectacles des JO, il nous avait promis de rallumer la vasque à Saint-Gratien. 

Challenge réussi tant pour nos yeux que pour nos papilles.  

                                 

Réussite réalisée grace à un travail d’équipe avec Didier au premières loges. 

 

 

« Météo » 

Hélios, dieu du soleil, fut un convive particulièrement apprécié par tous les participants, d’autant plus 

que pour une fois il n’y avait pas un pet de vent. 
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« Show » 

Une fois encore nos deux playmates ont réussi leur entrée, puis ont assuré l’ambiance en stéréo 

jusqu’à la tombée du rideau.  
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Après cette série de noms rimant étonnamment avec « vélo », il est temps de revenir aux 

fondamentaux de cette journée. 

 

Pour bon nombre d’entre nous l’ASPTT cyclisme c’est un peu la « Famille ». 

Si selon l’adage on ne choisit pas sa famille, à l’ASPTT on choisit les amis(es) qui la compose.  

Alors, que l’on soit venu seul ou en couple à cette journée dite « familiale », nous nous sommes tous 

retrouvés rapidement dans l’ambiance de ces traditionnels banquets champêtres ou chacun a pu, entre 

deux moules et un verre de rosé, refaire un petit bout de monde en cherchant surtout à le rendre 

meilleur. 

 

 

 

C’est dans ces moments privilégiés de partage qu’il nous est permis de cultiver ce qui représente 

vraiment l’ADN de notre club, à savoir « l’empathie ». 

 

Nous avons bien entendu eu une pensée pour chaque amis(es) qui n’ont pas pu pour diverses raisons 

(dont certaines malheureusement liées à la santé) prendre part à ces agapes. Que ceux ou celles qui 

se trouvent affectés par ces désagréments trouvent ici le témoignage de notre profonde sympathie.    
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Cette après-midi conviviale faite de saines relations humaines a offert pour une fois à nos I ’Phone ou 

autres Samsung une pause étrangement inhabituelle.  

Hormis quelques clichés homériques qui révèlent fâcheusement que des produits illicites circulent 

probablement au sein du peloton. 
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Enfin je n’oublierais pas de remercier l’ensemble de nos bénévoles qui ont œuvré pour que cette 

journée soit pleinement réussie. 

Bénévoles ils n’en portent d’ailleurs que le nom, tant ils se sont comportés comme à chaque fois en 

véritables pros de l’organisation. 

                 

 

Une mention toute particulière à notre Ami Vévé qui comme à son habitude en a fait beaucoup, 

vraiment beaucoup…. 

 

 

Au moment de clôturer cette belle journée nous étions tous unanimes pour dire que si depuis tant 

d’années nous avons vécus et écris ensemble de bien belles pages chaleureuses et cordiales avec 

l’ASPTT, les meilleures sont à venir. 

Alors ne loupez sous aucun prétexte la journée familiale 2025 qui sera à n’en pas douter une fois de 

plus une journée de bonheur partagé. 

 

 


