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Retour sur la FLANDRIENNE - 8 Septembre 2024

12 courageux se sont donc levés aux aurores afin d'étre présent a I'événement de fin de
saison.

11 courageux et 1 courageuse, pour €tre tout a fait précis : 6 inscrits sur le 135 et 6 sur le
170 km.

Egalité parfaite.
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Apres le briefing d'usage et suivi par nos 2 directeurs sportifs (Jacky et Hervé), les 2
groupes se sont élancés vers Bailleul, poussés par un vent favorable !

Ensuite, chaque groupe a pris son destin en main et les choses sérieuses ont commencé :
Quelques raidards pour la mise en bouche, puis direction Cassel avec quelques portions de
plat.

Puis entrée dans le vif du sujet avec « le plat de résistance », c'est-d-dire une succession de
bosses courtes, mais seches qui n'en finissent pas mais qui finissent par éreinter les
organismes...

Bien entendu, ce joli programme a été entrecoupé d'un ravito royal, concocté par Jacky et
Hervé, au pied de I'église de Godewaersvelde.

Les difficultés ont vite repris et se sont enchdinées sans relache jusque Bailleul ot hous
avons retrouvé un terrain plat mais..un fort vent de face pour le retour !
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A l'arrivée, une dégustation de biére et de fromage locaux ont été proposés a tous les
participants, qui 'avaient bien mérité.
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Chacun a pu ainsi donner ses impressions sur cette belle journée au cours de laquelle la météo
nous a été favorable (excepté le vent) et persuadé d'avoir fait une belle « partie de
manivelles » entre copains.

En conclusion, Marie et moi avons été trés heureux de vous accueillir et nous vous donnons
rendez-vous en septembre 2025 |

Marie et Manu
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