
 

  

samedi 29 juin 2024 

    L’été de l’ASPTT 

 

 

Pendant L’été à partir du 1er juillet les sorties 

semaine se déroulent LE MATIN 

Rendez-vous le matin 8h30  

mardi & jeudi chez Tek Cycle 

 

  



 

  

samedi 29 juin 2024 

 

Les sorties longues distances 

 

Par ailleurs, 2 fois par mois au cours 

des mois de juillet aout, « les 

responsables de l’été de 

l’ASPTT » DAN / CHRISTOPHE vous 

proposerons des sorties longues 

distances (110 à 140 km voir +++)  

Le but de ces sorties est de découvrir de nouveaux parcours, ou 

effectuer des reconnaissances des futures épreuves de 2025 ! Nous 

vous proposerons également une sortie à la mer !!  

Pour ces sorties longues distances : Le rendez-vous est fixé chez 

TEK CYLE départ à 8H00.  

Vous serez informés de la date de ces sorties longues distances via le 

site INFOS EXPRESS ou mail ….  

CONSULTEZ  votre mail et site !!!  

 

***si vous souhaitez proposer des circuits,  

     ne pas hésiter, envoyez vos propositions  

     à DANIEL OU CHRISTOPHE, 

 

 

PROFITEZ DE L’ETE pour effectuer de belles sorties !! 

 


