Sontre Ja moutre ,@ ;

Apres des inscriptions rondement menées, Alban, Baptiste, Daniel, Franck, Francois,
Gilles, Grégory, Jean-Michel, Laurent, Maurice, Maxence, Patrick, Pierre et Thomas se

sont lancés pour :

* Une « épreuve » non officielle

* Une épreuve vis-a-vis d’eux méme

* Une occasion de mesurer son niveau de forme

* Une occasion de s’amuser / Tout sauf une compet

* Une occasion de rouler seul tant c’est ensemble que d’hab nous roulons !
L’objectif étant bien siir

» de faire évoluer son temps chaque année !!!

* la sécurité! (merci aux bénévoles, aiguilleurs, guides, photographes,

chronométreurs, ravitailleurs...)

LE VENT ! Les temps de référence que vous pouvez découvrir restent bien siir a
revitaliser ! En effet le « facteur » VENT est primordial pour établir ces références.

Cette année, seul le froid était au rendez-vous. ;-)



% CHALLENGE LEGUE

Le Challenge LEGUE est
remporte par Francois devant

Pierre et Alban !

NOM Prénom Chrono 2022 (mm:ss)
1 BOLL Francois 20:25
2 MONGAUX Pierre 20:27
3 ROSE Alban 21:30
4 LIGNEREUX Thomas 21:37
5 LEGER Maxence 21:56
6 TOUSSAIN Franck 23:10
7 BART Baptiste 23:17
8 DE RE Grégory 23:27
9 RENAULT Laurent 24:14
10 CLOP Patrick 24:48
11 KROMWEL Jean Michel 25:35
12 CHELLE Daniel 25:58
13 LESPAGNOL Maurice 26:32
14 TELLIER Gilles 26:33

Membres ayant améliore leur temps
de référence!

Nom Prénom Temps de Référence  Année Chrono 2022

CLOP Patrick 27:40 2021 24:48 02:52
DE RE Grégory 25:53 2019 23:27 02:26
MONGAUX Pierre 22:14 2021 20:27 01:47

BOLL Francois 20:30 2021 20:25 00:05










TEMPS CLM "ASPTT"

N° Nom Chrono Date
MARTEEL Arnaud 20:16:00 2016
BOLL Frangois 20:25:00 2022
MONGAUX Pierre 20:27:00 2022
DUVAL Samuel 20:32:00 2016
MONNIER Julien 20:32:00 2016
BARBIER Franck 21:15:00 2014
DOREMUS Franck 21:21:00 2017
ROSE Alban 21:30:00 2022
LIGNEREUX Thomas 21:37:00 2022
RENAULT Laurent 21:41:00 2016
LEGER Maxence 21:56:00 2022
BOUCHAN Pascal 22:01:00 2016
PRUVOST Philippe 22:12:00 2016
TOUSSAIN Franck 22:21:00 2013
HEQUET Francis 22:23:00 2013
FLAVIEN Guy 22:39:00 2016
PINCHON Daniel 22:43:00 2014
CENS Gérard 22:45:00 2014
DENIS Dominique 22:55:00 2013
HELY Jean-Michel 22:58:00 2013
BART Baptiste 23:17:00 2022
DELPORTE Florian 23:18:00 2021
BLONDIN Didier 23:25:00 2012
DE RE Grégory 23:27:00 2022
CHAPLAIN Arnaud 23:35:00 2013
POIRE Gérald 23:38:00 2015
TABAREAU Marc 23:39:00 2013
LESPAGNOL Maurice 23:42:00 2016
VALANCHON Jacques 23:53:00 2016
CHANEL Gilles 23:59:00 2013
CABARET Cyril 24:00:00 2014
QUENOUILLE Jacques 24:02:00 2013
HUTIN Frédéric 24:06:00 2015
CLOP Patrick 24:48:00 2022
LESCUREUX Jean 25:05:00 2015
DEPARCY Thierry 25:20:00 2012
DUCRET Michel 25:21:00 2012
CHELLE Daniel 25:26:00 2016
KROMWEL Jean Michel 25:35:00 2022
DUFLOS Yoann 25:40:00 2021
POURCHEZ Philippe 25:46:00 2014
TELLIER Gilles 25:50:00 2013
FOURNIER Pierre 26:22:00 2019
HELY Jean-Claude 26:37:00 2014
COURTOIS Albert 26:44:00 2021
ROUSSEAUX Hervé 02:44:00 2014
CARROAILLE Dominique 26:50:00 2014
BREUQUE Alain 27:33:00 2021
ERNWEIN Béatrice 28:16:00 2021
DUBOILE Rémi 28:56:00 2019




