
LA FRANKIE’S 2022 

           Samedi 21 mai 

 

 

 

 

 

    Rendez-vous 8H à Long  

     Parking de la place du château 

   Départ de la sortie 8H30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Commentaires des organisateurs 

Présentation de l’épreuve :  

Au départ de LONG, nous prendrons la route au nord d’Abbeville, direction St Riquier pour 

humer les bonnes odeurs de l’orée de la forêt de Crécy, puis celles de notre Baie de Somme. 

Nous parcourrons nos belles campagnes du Vimeux vert, avant de plonger dans la vallée de 

la Bresles pour remonter vers le majestueux château de Rambures puis rentrer par la vallée 

de Somme. Pour son petit frère, lui filera directement dans la vallée de la Somme jusqu’à la 

baie de somme pour emprunter la trace de son ainé. Une belle sortie pour vous faire plaisir, 

et que cette sortie soit un grand moment de vélo partagé ensemble. A bientôt, Franck et 

Franck. 

Difficultés de l’épreuve :  

SUPER PARCOURS de 150 Kms et 120 Kms. LES FRANCKS nous ont préparé depuis 2019 un 

super parcours…que nous n’avons pu réaliser…COVID oblige !! Mais cette fois c’est la bonne, 

nous allons pouvoir enfin découvrir les routes d’entrainement de l’ami FRANCK BARBIER ex 

1er caté comme nous disions à l’époque. Avec son compère et ami FRANCKIE nous 

découvrirons un parcours agréable avec quelques belles difficultés…mais sans trop !!! Vallée 

de la somme vallée de la Bresle assortie de quelques belles côtes assez roulantes mais 

attention aux propos des anciens coursiers !!! Nous roulerons groupé y compris dans les 

bosses… avec 2 parties libres qui permettront de laisser libre court à un peu de 

fantaisie…pour ceux qui le souhaitent !! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Les parcours 

 

 


