Mieux vaut tard que jamais |

Il n'est jamais trop tard pour bien faire |

Pour étre bien servi, il faut savoir attendre |

Bref, avec beaucoup de retard, voici le retour sur la 23 / 24 :

200 km d allure « modérée » pour permettre d tous de boucler le parcours sans
difficulte.

Comme d'habitude, tout avait &té mis en place pour atteindre I'objectif :

» Coté entrainement, 3 allers-retours Amiens Saint Valery sur Somme avant le jour J

« Coté encadrement, pas moins de 10 rouleurs metronomes pour nous abriter du vent, maintenir une
cadence reguliére a la portée de tous et surveiller le troupeau.

» Coté sécurité, un véhicule pour ouvrir la route & chacun des 2 groupes.

- Céte ravitaillement, nos chers bénévaoles.

Dimanche 28 juillet dés 7h 45 direction Criel sur mer, Ault, Cayeux sur mer, Le Hourdel, Saint Valery et
retour par la vallée de la Somme

4vant le depart

Ravitaillement 8 AULT



Merci a nos bénévoles |

Regroupement & Saint Valery sous la surveillance de Philippe



Passage bucoligue sur le chemin de halage

Aprés l'effort, le réconfort |

Un nouveau challenge réussi a reconduire en 2020 |



